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ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ (УЧЕБНЫЙ) ПЛАН МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

ДЕТСКОГО САДА № 92 «ВЕСНУШКА» НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  
 

Направления 

развития детей 

(образовательные 

области) 

Наименование 

занятий 
Группа раннего  

возраста                                                                

от 1,5 до 2 лет 

Группа раннего  

возраста                                                                

от 2 до 3 лет 

Группа младшего 

дошкольного 

возраста  

от 3 до 4 лет 

Группа среднего 

дошкольного 

возраста                            

от 4 до 5 лет 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста                              

от 5 до 6 лет  

Группа старшего 

дошкольного 

возраста                              

от 6 до 8 лет 

Учебный период Учебный период Учебный период 
 

Учебный период Учебный период Учебный период 

Кол-во 

игр-

занятий в 

неделю 

Всего за 

учебный 

период 

Кол-во 

игр-

занятий в 

неделю 

Всего за 

учебный 

период 

Кол-во 

игр-

занятий в 

неделю 

Всего за 

учебный 

период 

Кол-во 

игр-

занятий в 

неделю 

Всего за 

учебный 

период 

Кол-во 

игр-

занятий в 

неделю 

Всего за 

учебный 

период 

Кол-во 

игр-

занятий в 

неделю 

Всего за 

учебный 

период 

УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД 

Познавательное 

развитие 

Сенсорные эталоны и 

познавательная 

деятельность (СЭиПД) 
1,5 54 0,5 18 0,25 9 0,25 9 0,25 9 0,25 9 

Математические 

представления (МП) 
- - 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

Ступеньки финансовой 

грамотности (СФГ) 
- - - - - - - - 0,25 9 0,25 9 

Алгоритмика - - - - - - - - 0,25 9 0,25 9 

Окружающий мир 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,25 9 0,25 9 

Природа 0,5 18 1 36 0,5 18 0,5 18 0,25 9 0,25 9 

Речевое развитие Художественная 

литература 
1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,25 9 0,25 9 

Развитие речи 1 36 1 36 1 36 1 36 1,5 54 1,5 54 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Конструктивная 

деятельность (КД) 
1 36 0,5 18  0,25 9 0,25 9 0,25 9 0,25 9 

Рисование - - 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,75 27 0,75 27 

Лепка - - 0,5 18 0,25 9 0,25 9 0,25 9 0,25 9 

Аппликация  - - - - 0,25 9 0,25 9 0,5 18 0,5 18 

Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Физическое Физическая культура/ 2 72 2 72 3 108 3 108 3 108 3 108 



развитие развитие движений 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Истоки - - - - - - - - 0,25                                                                                                                                                                                                                                                               9 0,25 9 

Итого кол-во занятий 10 360 10 360 10 360 10 360 11 396 11 396 

Образовательная нагрузка                           

(мин./ ч.) 

100 3600 100 3600 150 5400 200 7200 275 9900 330 11880 

1 ч.  

40 мин. 
60 часов 

1 ч. 

 40 мин. 
60 часов 

2 ч.  

30 мин. 
90 часов 

3 ч.  

20 мин. 
120 часов 

4 ч. 

35 мин.  
165 часов 

5 ч.  

30 мин. 
198 часа 

ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

Познавательное 

развитие 

Сенсорные эталоны и 

познавательная 

деятельность (СЭиПД) 
1 13 - - - - - - - - - - 

Окружающий мир - - - - - - - - 0,25 3 0,5 6 

Природа - - - - - - - - 0,25 3 0,25 3 

Речевое развитие Художественная 

литература 
- - - - - - - - 0,25 3 0,25 3 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

КД - - - - - - - - 0,25 3 - - 

Музыка 2 26 2 26 2 26 2 26 2 26 2 26 

Физическое 

развитие 
Физическая культура/ 

развитие движений 
2 26 3 39 3 39 3 39 3 39 3 39 

Итого кол-во занятий 5 65 5 65 5 65 5 65 6 77 6 77 

Образовательная нагрузка                           

(мин./ ч.) 

50 650 50 650 75 975 100 1300 150 1925 180 2310 

50 мин. 
10 ч. 

50 мин. 
50 мин. 

10 ч. 

50 мин. 

1 ч.  

15 мин. 

16 ч. 

15 мин. 

1 ч.  

40 мин. 

21 ч. 

40 мин. 

2 ч. 

30 мин. 

32 ч. 

05 мин. 

3 ч. 

00 мин. 

38 ч.  

30 мин. 

 

 


